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Prüfungsanforderungen im Modul 


Schulsportbezogene Anwendungsfelder der Sportwissenschaft und 
Sportdidaktik: Individualsport (L2/L3/L5-P-A2)


Allgemeine Hinweise


! Eine aktive Teilnahme in der Präsenzphase + mind. 80% Anwesenheit muss in jeder Veranstaltung 
als Voraussetzung erbracht werden;


! die Teilnahme an Tutorien wird empfohlen, ist aber nicht verpflichtend;

! als Voraussetzung zur Zulassung zur Prüfung muss eine sportpraktische Mindestleistung 

(„Häkchentest“) erbracht sein;

! jede Teilprüfung (Theorie- und Praxisnote) muss mit mind. 5 Punkten abgeschlossen werden. Eine 

Kompensation einzelner Teilprüfungen ist nicht möglich;

! Form und Umfang von Ausgleichs- und Wiederholungsprüfung werden in der Modulbeschreibung 

geregelt.


Lehrveranstaltung: Leichtathletik 


Gültig für die Teilnehmer/innen der LA-Kurse 2020 oder 2021:


Sportpraktische Mindestleistung („Häckchentest“)


Leichtathletik-Zweikampf bestehend aus zwei Disziplinen aus zwei Bereichen


• Laufdisziplin: Kurzstrecke (100m) oder Mittelstrecke (800m- oder 3000m-Lauf).


• Sprungdisziplin: Weit- oder Hochsprung.


• Wurf-/Stoßdisziplin: Diskus- oder Speerwurf oder Kugelstoßen.


Aus den 2 Disziplinen müssen zum Bestehen (Zulassung zur Demonstrationsüberprüfung) 700 Punkte 
(nach der internationalen Punktetabelle) erreicht werden.


Präsentationsprüfung als Demonstrationsleistung


Die Präsentationsprüfung setzt sich für Alle aus zwei Teilprüfungen zusammen. 


• Pflichtprüfungsteil:  Hürdensprint - Abstand - mind. 6,50m Frauen und 7,50m Männer; von 5 
aufgestellten Hürden müssen alle überlaufen werden und davon mind. 3 korrekt.


• Wahlprüfungsteil: eine weitere Disziplin aus dem Bereich Sprung oder Wurf-/Stoß-Komplex, die 
nicht im „Häkchentest“ gezeigt worden ist.


Die Gesamtnoten-Berechnung wird dann nach den Vorgaben der jeweiligen Kurse bzw. Jahrgänge 
erfolgen.
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